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Dilezité informace a upozornéni

Dékujeme za dvéru, kterou jste ndm projevili zakoupenim nasi sauny. Pevné véfime, Ze
budete nadmiru spokojeni a uZijete si hodiny ni¢im ruSené relaxace a odpocinku. Radi Vam
pfi montazi a vyuzivani poskytneme rady.

Sauna je vyrobena z nejidealnéjSiho materidlu pro vyrobu saun. Jedna se o dfevinu Kanadsky
jedlovec — také oznacovan jako Hemlock. Dfevo Hemlock je bez sukl, neobsahuje témér
zadnou pryskyfici a ma nacervenalou azZ svétlehnédou barvu. Také ma Kanadsky jedlovec
minimalni ro¢ni ptirQsty, projevuje se to nddhernou malbou tenkych tmavych prouzkd, které
zvyraznuji strukturu dreva.

Drevo je radné vysuSeno, opracovano a bez povrchové Upravy pfipraveno k vyrobé saun.
Jednd se o prirodni material, ktery si po dlouhou dobu zachovava své vlastnosti, které je
potieba respektovat. Pfirodni materidl reaguje na vliv tepla, vlhkost vzduchu ¢i pfimy
kontakt s vodou a béhem celé své Zivotnosti pracuje. Velky vliv ma také to, do jakého
prostoru saunu uvnitf domu umistite. Doporucujeme zamezit velké vihkosti (velmi vihké
sklepni prostory) i pfimému slunecnimu svitu. Materidl mize ménit barvu, lehce se
zmensovat, prohybat, kroutit ¢i vznikat malé praskliny. Tyto vlastnosti a reakce pfirodniho
drevéného materialu jsou naprosto pfirozené a nelze jim nijak zabranit.

Povinna udrzba a péce o saunu

Doporucujeme vidy po saunovani otfit dievéné lavice lehce navlh¢enym hadfikem. Alespori
1x za 6 mésicli doporucujeme saunu peclivé vysat a lavice otfit hadfikem s teplou mydlovou
vodou. Nepouzivejte Zadné rozpoustédla, prostfedky na alkoholové ¢i chemické bazi.

Zaruka

Dodavatel poskytuje zaruku na viditelné a skryté vady v souladu s reklamacnim radem.
Kupujici musi splnit podminky pro uplatnéni reklamace umoziujici spravné posouzeni
uplatnéné reklamace a jeji véasné vyreSeni. Zarucni podminky jsou omezeny na vyménu i
opravu vadného dilu. Material ¢i dily, které byly jakymkoliv zpisobem dodatec¢né upravovany
nebudou zahrnuty do reklamace a nebudou feSeny. Na stény sauny se nesmi montovat zadné
prislusenstvi, které neni soucasti dodavky a neni uréeno pro sauny.

Zakaznicka péce

Ve v 7

Pfi jakychkoliv problémech a dotazech s montazi ¢i vyuzivanim sauny nas kontaktujte na e-
mailu ¢i telefonnim disle:

E-mail: obchod@bps-koupelny.cz

Tel.: +420 608 247 630


mailto:obchod@bps-koupelny.cz

Pokyny k instalaci sauny

Prectete si peclivé nasledujici pokyny k instalaci sauny. Instalace sauny vyzaduje nejméné 2-3
osoby pro snadnéjsi manipulaci s tézkymi a objemnymi dily. Také se tim vylouci poSkozeni
dild sauny ¢i minimalizuje riziko zranéni pfi instalaci jednou osobou. Obrazky v tomto
manuadlu maji ilustrativni charakter, provedeni sauny se muze lisit pfi zachovani stejnych
instalacnich pokynu. Nedodrzeni pokynt uvedenych v tomto ndvodu muze byt divodem k
zamitnuti reklamace.

Elektrické pozadavky

Doporucujeme saunu pfipojovat na samostatny elektricky okruh s jisticem, ktery bude
vyhrazeny jen pro vyuziti sauny. Doporucujeme do okruhu nezapojovat a provozovat
soucasné dalsi spotiebice. Nedodrzeni tohoto doporuceni mize zplsobit vypadek
elektrického napéti ¢i snizeni vykonu sauny.

Elektrické zapojeni a zapojeni elektrickych komponent musi provadét kvalifikovany elektrikar,
ktery zajisti spravnou funkénost zapojeni sauny. Zamezi se tim potenciondlnimu riziku
poranéni elektrickym proudem. Jakakoliv neodborna manipulace m{ze ohrozit provoz a
deklarované vlastnosti sauny.

Pokud nejsou splnény elektrické pozadavky a neni zajisténa odbornd montaz elektrikdrem
muZe dojit k Urazu ¢i poskozeni sauny. Pfi nedodrzeni téchto pozadavkd nenese dodavatel
odpovédnost za vzniklou Skodu.
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Vybaveni sauny:

e Sauna z kvalitniho jedlového dieva Hemlock

e Dvere z 8 mm tvrzeného skla

e saunové kamna Harvia Vega BC60 — 6000 W (6KW) s kameny
e Chromoterapie — LED pasky, 7 barev

Specifikace produktu:

e Rozméry: 1500x1500x2000 mm
e Typ: 2vl finskd + infrared sauna
e Pocet mist: 4-5 osob

e Vykon sauny: 6000 W

e Napajeni: 380 V/50 Hz

e Tloustka stény: 50 mm
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Montaz sauny

Sauna musi byt umisténa v suché mistnosti. Neni uréena pro externi vyuziti.
Sauna musi byt umisténa na pevné a rovné podlaze.
Sauna musi byt umisténa v dosahu elektrické energie.

Vnéjsi ani vnitfni ¢ast podlahy nesmi byt v kontaktu s vodou. Pokud je podlaha vlhka, musi se
nainstalovat pod saunu hydroizolace.

V blizkosti sauny ani uvnitf sauny nesmi byt umistény ani skladovany hotlavé predméty nebo
chemikalie.

Veskeré elektrické zapojeni smi provést pouze opravnény zptisobily elektrotechnik
v souladu s platnymi natizenimi.

Sestaveni sauny doporucujeme provadét ve 2-3 dospélych lidech. Peclivé si predem
prohlédnéte cely ndvod a postupujte podle jednotlivych krok.

Krok 1 — Umisténi sauny
Pfi rozhodovani umisténi sauny zohlednéte nasledujici pozadavky:

e Hlavni napajeci privodni kabel sauny musi byt snadno ptistupny
e Podklad pro umisténi sauny je rovny a prostory pro umisténi jsou suché

Krok 2 — Montaz podlahového panelu (oznacen jako Bottom Panel)

Na rovny a predem ptipraveny povrch umistime podlahovy panel oznaceny jako Bottom
Panel. Pravy Uhel musi byt umistén do rohu mistnosti. Zkosené ¢asti sauny jsou predni
stranou a budou osazeny skly.




Krok 3 — Montaz zadnich bocnich stén

V tomto kroku budeme potiebovat panely s oznacenim Left side panel a Right side panel.

Prvni ze zadnich boc¢nich stén usadime do pfislusnych drazek podlahového panelu.
Konstrukce neni v tuto chvili stabilni a je potfeba, at jeden clovék drZi tento usazeny
panel.

Stejnym principem usadime druhy bocni panel do drazek v podlahovém panelu.
Vznikne ndm roh s pravym Ghlem.

Srovname panely tak, at nam k sobé zapadaji stahovaci svorky a pomoci uzamdceni
svorek stdhneme panely k sobé.

Do drazek na podlaze a bocnich panel umistime predni skla.

Oteviena svorka




Krok 4 — Montaz sedadel

o Instalujeme pravy bocni prvek a predni panel horniho sedadla. Poté umistime predni panel

spodniho sedadla.
e Postupujeme dle prvkid vyobrazenych na obraznich niZe a nesmime zapomenout na montaz

elektrického pripojeni zarica.
e Pfipojeni topnych paneld smi provadét pouze kvalifikovany elektrikar s platnym opravnénim.



Krok 5 — Instalace stropu

e Opatrné zvednéte stropni panel nad sloZzenou konstrukci sauny.

e PolozZte stropni panel na konstrukci, pfipevnéte jej ke sténam a zkontrolujte, zda jsou vsechny
rohy na svém misté.

e Dbejte na to, aby draty nebyly zachyceny mezi sténami.




Krok 6 — Instalace prednich stén

o Instalujeme kratky panel pevné ¢asti dvefi s pfipravenymi otvory na panty.
e  Pfisroubujte k pomoci pant(l dvere a pak kliku dvefi.

Krok 7 — Montaz kamen a doplikd

e Do sauny umistime kamna a dale postupujeme dle ndvodu pfilozeného ke kamndm.
e Poté kolem kamen umistime ochrannou bariéru.
e Pro pfipojeni k Bluetooth je potfeba vyhledat zafizeni ZZ-100 a pfipojit se k nému.




Krok 7 — Montaz kryciho panelu stropu

e Na stropni panel se umisti maskovaci deska a dba se na to, aby nedoslo k zachyceni
vodicd.
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Pouziti finské sauny

Nastavte teplotu sauny na hodnotu, kterd Vam nejvice vyhovuje a je Vam pfijemna.
Obvykle se u finské sauny pohybujeme v rozmezi vhodné teploty 65-80°C.

Pfed zahajenim saunovani vyckejte 30-60 minut, neZ se sauna predehreje na
spravnou teplotu.

Po dosaZeni nastavené teploty se topna télesa prepnou do pohotovostniho rezimu a
udrzuji pozadovanou teplotu uvnitf sauny.

Poceni zacina pfiblizné po 2-5 minutdch po vstupu do sauny.

Doporucena doba saunovani je maximdalné 20 minut a nema se prekracovat.
Doporucuje se mit s sebou jeden rucnik ¢i prostéradlo pod télo. Lavice i stény sauny
jsou horké a bez podloZzeni muze dojit k popaleni téla.

Doporucuje se sundat veskeré kovové Sperky, ndramky a vSe co muize poskodit vysoka
teplota. Také pozor na zahtati téchto material(i a nasledného popalené pokozky.
Vétraci otvor Ize kdykoliv otevfit i zavfit. Dosahne se tim lepsi cirkulace vzduchu

vV sauné.

Pfed saunovanim, a hlavné po saunovani se doporucuje dodrZovat dostatecny pitny
rezim a doplfiovat vypocené tekutiny.

Pfed saunovanim se doporucuje vlaina sprcha, kterd napomuze efektivnéjsSimu
poceni a lepSimu vyplavovani Skodlivin. Pfed za¢atkem saunovani se doporucuje otfit
do sucha. Zameazi se tak pfiliSnému namoceni lavic a jejich poSkozeni ¢i zménam barvy
dreva. Ochlazovani téla doporucuje od spodnich koncetin postupné k srdci a hlavé.
Po dokonceni saunovani se doporucuje osprchovat télo studenou vodou od potu a
nasledné se ochladit v ochlazovacim bazénku ¢&i studené sprse.

Pokud dlouhou dobu nevyuzivate saunu, doporucujeme jeji odpojeni z elektrické sité.
Neni potreba se stydét. Pokud se stydite, je dobré si uvédomit, Ze nahota v sauné
neni vyzadovana, ale je potifeba pamatovat na to, Ze pfiliSné poceni v obleceni by
nebylo hygienické a ani bezpeéné. Pokud Vam je nahota nepfijemnd, doporucujeme
vzit si jeden ruénik pod télo a druhy ruénik na zahaleni intimnich partiii. Ruéniky by
mély byt suché, at nedojde vyparovanim vihkosti k popaleni téla ¢i poskozeni lavic.
Pokud se citite pohodIné na spodni lavici sauny, mlzete se postupné presunout na
vySSi lavici, kde je vétsi teplota.

Pred vstupem do sauny nejezte tézka jidla, ani nechodte do sauny hladovi.

Pred vstupem do sauny nepijte nikdy alkohol.

Pokud se necitite dobfe, Ci jste unaveni, nedoporucujeme absolvovat navstévu sauny.
Nikdy v sauné nedélejte nic na silu a vzdy se fidte rozumem.

Dbejte na svou bezpecnost a nikdy se nedotykejte horkych kamen( ani kamen.

Po zavére¢ném osprchovani si télo mlzete hydratovat télovym mlékem.

Na kameny nelijte velké mnozstvi vody a vidy postupujte podle navodu ptilozeného
ke kamnam.

Finskou saunu se doporucuje vyuzivat 2x v tydnu. Saunovy cyklus obsahuje 3-4
navstévy horké sauny (doporucuje se max. 15 minut) s ochlazenim téla a stejné
dlouhym odpocinkem, jak jsme byli v sauné.
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Pouziti infra sauny

e Nastavte teplotu sauny na hodnotu, ktera Vam nejvice vyhovuje a je Vam ptijemna.
Obvykle se u infrasauny pohybujeme v rozmezi 37-60°C.

e Pred zahdjenim saunovani vyckejte 8-15 minut, neZ se sauna predehreje na spravnou
teplotu.

e Po dosaZeni nastavené teploty se topna télesa prfepnou do pohotovostniho rezimu a
udrzuji pozadovanou teplotu uvnitf sauny.

e Poceni zacind pfiblizné po 6-15 minutach po vstupu do sauny.

e Doporucena doba saunovani je 30 minut a nema se prekracovat.

e Doporucuje se mit s sebou jeden ru¢nik pod télo a druhy ru¢nik na otirani potu.
Otiranim se dosahne efektivnéjsiho poceni.

e Vétraci otvor Ize kdykoliv otevfit i zavfit. Dosahne se tim lepsi cirkulace vzduchu
V sauneé.

e Pred saunovanim, v pribéhu saunovani, a hlavné po saunovani se doporucuje
dodrzovat dostatecny pitny rezim a doplfiovat vypocené tekutiny.

e Pred saunovanim se doporucuje vlazna sprcha, ktera napomze efektivnéjsimu
poceni a lepSimu vyplavovani Skodlivin. Pfed zacatkem saunovani se doporucuje otfit
do sucha. Zameazi se tak pfiliSnému namoceni lavic a jejich poSkozeni ¢i zménam barvy
dreva.

e Po dokonceni saunovani se doporucuje zUstat v klidové zéné a doprat si jesté chvili
odpocinku. Dobéhnou tak procesy poceni a vyplavi se vice Skodlivin z téla. Teprve po
cca 10-15 minutach se doporucuje vlazna sprcha bez pouziti mydel ¢i mycich geld.
Nedojde tak rychle k uzavieni pért kize.

Pokud dlouhou dobu nevyuzivate saunu, doporucujeme jeji odpojeni z elektrické sité.
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Bezpecnosti pokyny

Pokyny je tfeba peclivé procist, nastudovat a dodrZzovat pred pouzitim i vyuzivani sauny:

V sauné ani jeji blizkosti se nesmi umistovat horlavé materialy ¢i chemické horlavé
latky.

V blizkosti sauny neinstalujte sprchu ani jiné zafizeni s napojenim na vodu. Zamezi se
tak poSkozeni sauny.

Uvnitf sauny neinstalujte Zddné dodatecné zafizeni ¢i vybaveni, které neni dodano

v plvodnim baleni. Nevrtejte do stén sauny.

Neumistujte Zadné elektrické kamend ani topeni.

Nezletilé osoby mohou byt v sauné pouze pod dohledem dospélé osoby.

Pokud se Vam pfi saunovani za¢ne tocit nebo bolet hlava, za¢nete se zadychdvat,
necitite se dobfe, nebo se zacnete citit ospale, okamZité upustte saunu.

VsSechny elektrické soucasti musi byt pfipojeny kvalifikovanym elektrikafem s platnym
opravnénim dle aktualnich predpisa.

Sauna se nema poutzivat bezprostfedné po namahavém cviceni. Doporucuje se vyckat
alespon 30 minut, dokud se télo neochladi a neodpocine si.

Je potieba pti pouzivani dodrZovat postup a navod pfiloZzeny i k saunovym kamnam.

Saunu nesmi vyuzivat:

Starsi a oslabené osoby, které trpi zdvaznym onemocnénim (cukrovka, vysoky tlak,
srde¢ni onemocnéni, kardiovaskularni poruchy, ocni choroby, popaleniny, oteviené
rany a jiné nemoci).

Téhotné Zeny.

Déti do 6 let, neplnoleté osoby mohou saunu vyuzivat pouze pod dohledem dospélé
osoby.

Osoby pod vlivem alkoholu nebo drog.

V sauné neni mozno umistovat jakékoliv zvitata a domaci mazlicky.
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Udrzba sauny a mozné zavady

Pfed zahajenim jakékoliv udrzbové aktivity (Cisténi, vyména Zarovky, kontrola kamen) se
ujistéte, Ze je odpojen napajeci kabel od sité.

Pokud nékdy dojde k poskozeni napajeciho kabelu, musi byt vyménén vyrobcem nebo
kvalifikovanou a opravnénou osobou, aby nedoslo k ohroZeni bezpecnosti.

Mozné zavady a jejich odstranéni:
Unik pryskyfice:

Pti zahrati sauny na vysokou teplotu se muZe stat, Ze se z pouzitého difevéného materialu
muze uvolnit zbytek pryskyfice. Takto uniklou pryskyfici Ize po vychladnuti sauny odstranit
seSkrabnuti prstem. Pfipadné stopy po pryskyfici Ize odstranit velmi jemnym smirkovym
papirem (hrubost 1000 a vice). Pfi vyuzité této hrubosti nedojde k poskozeni brouseného
okoli.

Nesviti kontrolka na kamnech:

1. Nedostatecné vstupni napéti — Pfipojte saunu a zkontrolujte jistic, jestli je v poloze on.
Pripadné pomoci méraku zkontrolujte napéti v zasuvce.

2. Poskozeny napdjeci kabel — Kontaktujte servis ¢i osobu opravnénou provadét tyto
ukony a vymeénite poskozeny pfivodni kabel.

3. Chyba elektroinstalace — Kontaktujte servis.

Vnitini prostor sauny se plné nenahfiva:

1. Vnitini prostor je nedostatecné teply — zvySte pomoci ovladaciho panelu na kamnech
teplotu v sauné.

2. V pfipadé nefunkénich kamen je potfeba postupovat podle instrukci priloZzenych ke
kamnam.

V sauné se line nepfijemny zapach:

1. Zapach spaleniny — odpojte saunu od elektrického pfivodu a zkontrolujte opticky cely
povrch i obvod sauny. Kontrolujte saunu do Uplného vychladnuti a kontaktujte
servisni stredisko.

Nesviti osvétleni v sauné:

1. Je potreba zkontrolovat Zarovky v osvétleni. Pfed kontrolou odpojte saunu od pfivodu
elektrického napéti a poté zkontrolujte Zarovky.

Nesviti zelena kontrolka Power:

4. Nedostateéné vstupni napéti — Pfipojte saunu a zkontrolujte jisti¢, jestli je v poloze on.
Pripadné pomoci méraku zkontrolujte napéti v zasuvce.
5. Poskozeny napdjeci kabel — Kontaktujte servis ¢i osobu opravnénou provadét tyto
ukony a vymeénite poskozeny privodni kabel.
6. Chyba elektroinstalace — Kontaktujte servis.
15



Vnitini prostor sauny se plné nenahfiva:

3. Vnitini prostor je nedostatecné teply — zvySte pomoci ovladaciho panelu teplotu
v sauné.

4. Nefunguji vSechny infracervené panely — zkontrolujte, které panely nejsou funkéni
zapnutim sauny, poté saunu odpojte od pfivodniho napéti a nechejte panely
vychladnout.

5. Zkontrolujte, zdali jsou vSechny privodni kabely k panelim spravné zapojeny a
nedoslo k jejich uvolnéni ¢i poSkozeni.

6. V pripadé nefunkéniho panelu je potfeba provést jeho vymeénu za panel se stejnymi
vlastnostmi.
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Zarucéni podminky

Ptfed instalaci zkontrolujte Uplnost produktu a jeho pfipadné poskozeni v dlsledku prepravy
nebo skladovani. Zkontrolujte povrchy instalovanych panell. Velké praskliny ¢i poskozeni je
nutné ihned reklamovat. Prodejce neprebira zddnou odpovédnost za Skody zpUsobené béhem
instalace nebo po ni. Prodejce nenese odpovédnost za naklady na instalaci nebo demontaz
v disledku chybné montaze nebo vad hldsenych azZ po instalaci.

10.
11.

12.
13.

14.

15.

Zaruka se vztahuje na vyrobni vady vyrobku (sauny) a vady materidld, z néhoz je
vyrobek vyroben.

Zaruka spociva v opravé nebo vymeéné dilll, které vyrobce povaZuje za vadné.

Zaruéni doba zacind béZet v okamiiku nakupu a fidi se reklamacnim fadem a
obchodnima podminkami.

Vady nebo poskozeni zboZi zjisténé v zdrucni dobé budou odstranény v predem
dohodnuté dobé.

Prodejce nehradi ndklady na demontaz nebo poskozeni dekorativniho vybaveni ¢i dill
nesouvisejici se saunou, které ztézuji pristup k vyrobku (obklady, malba, zaskleni). Ani
naklady na uvedeni téchto prvkid do plivodniho stavu po zarucni opraveé ¢i vyméné.
Pokud je pred instalaci nebo pfi ni zjisténa vada vyrobku, je potfeba prerusit instalaci
nebo pouZivani sauny a chybu ihned nahlasit prodejci.

Vyskytujici se vadu je potifeba pred dalSim pouZivdnim odstranit.

Zakaznik je povinen vyrobek poskytnou k reklamaci Cisty v souladu se zakladnimi
hygienickymi pravidly.

Poskozeni zplUsobené nevhodnou udribou nebo vyuzZivani, které neni v souladu
s ndvodem neni mozno narokovat v reklamacnim Fizeni.

Prodejce ani vyrobce neodpovida za Skody zpUsobené nespravnou péci o vyrobek.
Prodejce ani vyrobce neposkytuje Zadnou nahradu za nepfimé skody, které vznikly
zdkaznikovi, respektive tfetim osobam v dlsledku poskozeni zatizeni.

Veskeré opravy, na které se nevztahuje zaruka jsou zpoplatnény.

Neni povoleno provadét jakékoliv Upravy na vyrobku Ci elektroinstalaci — dochazi tim
ke ztraté zaruky na produkt.

Jakykoliv jiny neodborny zdsah do konstrukce ¢i vybaveni sauny je také divodem
k neuznani reklamace.

Zaruka se také nevztahuje na mechanické poskozeni vyrobku, na Skody vzniklé
v dUsledku nedbalosti, nespravného pouzivani ¢i Skody vzniklé okolnostmi, za které
neni odpovédna vyroba produktu jako jsou: prepéti v siti, zasazeni bleskem, koroze,
promaceni produktu a obecné vSechny ostatni pfi¢iny, které mohou vzniknout
v dUsledku kontaktu s nepfimérenym mnozstvim vody, zavadou na elektrické siti
(podpéti, prepéti) a udalosti zplsobené nahodou i vyssi moci.

Pro uplatnéni reklamace je potreba se identifikovat vystavenym dokladem o zakoupeni. Doklad
o koupi je sou€asné povazovan za zarucni list.
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